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CLARIDEX 10% & 16% Kit - Dis Beyazlatma Ajani

Kod: 7241 - CLARIDEX 10% Kit (6x4g siringa)
Kod: 7242 - CLARIDEX 10% Mini-Kit (3x4g siringa)
S Kod: 7243 - CLARIDEX 16% Kit (6x4g siringa)
: Kod: 7244 - CLARIDEX 16% Mini-kit (3x4g siringa)

Paketleme:

Ekonomik Kit: 3x3g, siringa, CLARIDEX EVOLUTION 10% veya 16% + 3
uygulama ucu

Tanitim Kiti: 3x3g, siringa, CLARIDEX EVOLUTION 10% veya 16% + 3
uygulama ucu + 2 ad. Material tepsisi

Bilesenleri:

Carbamide Peroxide, Carbopol, Sodium Fluoride, Potassium Nitra te,
methilparaben, polyethilen glycol, saccharin ve deionized water.

TANIMLAMA:

CLARIDEX EVOLUTION, piyasada bulunabilen yeni organik peroksid jenerasyonunun bir érnegi olan, karbamid
peroksit bazl yeni bir beyazlatma jelidir. Klinik performansini artti rmak ve beyazlatma prosediri boyunca hasta
konforunu iyilestirmek amaciyla, formulasyonunda fiziksel -kimyasal yenilikler yapiimistir.

ENDIKASYONLARI::
CLARIDEX EVOLUTION, vital digler icin endike olan, diyagnozu, endikasyonu dis hekimi tarafindan konulan,
yine bir dis hekimi kontroliinde, evde uygulanan bir dis beyazlatma sistemidir.

TEKNIK BILGI

CLARIDEX EVOLUTION, nétr pH'li ( 6,0 ila 7,0), bir uzman kontrollinde, evde kullanilacak, yiksek viskoziteli bir
karbamid jelidir. Kasiklara diizgiin sekilde uygulan arak yerlestirilir ve dislerin jel ile temas halinde kalmasini
saglamak uzere sabitlenir. Dis hekiminin koydugu endikasyona bagli olarak (saliva formasyonunun daha yogun
oldugu) giindiiz saatlerinde 2 ila 4 saat slreyle, ya da gece boyunca 8 ila 10 saat sure yle kullanilabilir.

CLARIDEX EVOLUTION'un sonuglari, genellikle Gguncl ya da dérduncl uygulamadan sonra gorilebilir. Tedavi
ortalama olarak 10 ila 14 gun surerse de, bu sure dislerin dogal renklerine, lekelerin cinsine ve yogunluk
derecesine bagli olacaktir.

CLARIDEX EVOLUTION %10, yas ilerlemesi ya da tutun kullanimi ile ortaya ¢ikan dogal lekelerin giderilmesi,
ya da dental hassasiyet varliginda endikedir.

CLARIDEX EVOLUTION %16, daha eski veya zor lekelerin giderilmesi i¢in veya kisa bir siirede sonu ¢ alinmak
istendiginde endikedir.

Lekelenmenin giderilmesi daha zor olarak gortlmektedir. Tetrasiklin veya dentin renklenmelerinde ya da
floroziste oksidasyon daha fazla zaman gerektirecek ve sonug, lekelerin yogunluk derecesine bagli olacaktir.
Beyazlatma islemi ile orjinal renkleri degismis olan metalik pigmentasyon lekeleri (amalgamlar ve retorasyonlar)
icin, beyazlatmanin ardindan son renk stabilizasyonunun ortaya ¢ikmasi igin ve ayrica restorasyonda kullaniimis
olan adhesiv sistemlerin ya da kompozitlerin i1sikla donmasina zarar verebilecek herhangi bir oksijen
derivasyonu belirtisinin eliminine edilmesi icin, 7 ila 15 giin beklenmesi 6nerilir. Onlem olarak, alkollii iceceklerin
kullaniimasi dnerilmez ve sigara i¢en hastalar beyazlatma islemi siresince biitiin titiin ¢esitlerinden uzak
durmak zorundadirlar. Eger bunu saglamak mimkin degilse, baska bir beyazlatma yontemi seginiz. Deiyonize
su ve karbopol, dental yapilarda beyazlatmaya neden olan karbamid peroksit aktif komponenti igin stabilizasyon
aracidir. Sodyum florid ve potasyum nitrat, desensitizasyon ajani olarak islev gortirler.

Nane aromasi, Uriine hos bir tat verir. Beyazlatma ajanlari, dokulardaki koyu renkli elementlerin oksidasyonu
velveya redilksiyonu ile etki gosterir. Karbamid peroksit, permeab ilite yoluyla mine ve dentin yapilarinin i¢ine
oksijen penetrasyonu yaparak okside edici ajan olarak rol oynayan serbest radikallerini agiga ¢ikarir.
Beyazlatma ajanlarinin etkisi, onlarin dental yapilar igine ( mine ve dentin) penetrasyonlarina ve pigment e
molekillerle (makromolekiiller) reaksiyona girerek oksidasyona ugratmalarina ve onlari saf ve daha az pigmente
hale getirmelerine dayanir.

SALIVADA COZUNEBILIRLIK
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Uriin, saliva ile temas ettiginde, saliva peroksidazina indirgenir. Saliva enzimlerinin kl inik fonksiyonu, beyazlatma
tedavisinin etkinligini arttiracak sekilde karbamid peroksidin konversiyonunu yiikseltmektir.
Peroksit konsantrasyonu uygulamayi takip eden ilk dakikalarda %10 veya %16 dir, indirgenme ortaya c¢iktik¢ca azalir.

KULLANMA TALIMATLARI
1. Sok Tedavisi: 4 uygulama: haftada bir kez, yasa bagli olarak 1 ila 4 dakika sureyle;
2. ldame Tedavisi: Her 6 ya da 12 ayda bir uygulama

Teknikler ya da prosediirler:
1. Suve pomza tozu ile temizlik ya da Profilaksi;
2. Vazelin ya da rubber dam ile yumusak doku larin korunmasi;
3. Kurulayiniz ve ariind 2 ila 3 dakika kadar uygulayiniz;
4. Yikayiniz,
5. Hastayl gonderiniz.

NOT: Uygulamayi en azindan bir kez daha tekrarlayiniz ve hastayi kontrol altinda tutunuz.
OZELLIKLE DIKKAT EDILECEKLER.

Beyazlatma tedavisinden 6nce:

1. Tedaviye baslamak icin; saglikh dis eti varligi, bakteriyal plagin kontrol altinda tutuluyor olmasi, dislerin
¢lriiksiiz olmasi gibi uygun sartlarin varligini ve restorasyonlarda sizinti gibi beyazlatma prosedirini
bozabilecek kosullarin olmadigini kesinles tirmek icin oral muayene yapiniz.

2. Dentin hiperestezisi beyazlatma tedavisinden énce ¢6zimlenmelidir, clinkli bu hastalara beyazlatma tedavisi
uygulandiginda agril semptomatolojilerinin agirlasmasi sik gérilen bir durumdur.

3. Bir renk skalasi velveya fotograflar kullanarak dis rengini tespit ediniz ve bir degerlendirme yaparak
hastanizi beklenebilecek sonuglar hakkinda net olarak bilgilendiriniz.

4. Alt ve Ust arklarin aljinat ile 6lgusinu aliniz, beyazlatma plaklarini hazirlayiniz, agizda deneyiniz ve Ust
ceneden baslayiniz.

5. Plaklarin ajiistasyonunu yapiniz ve hastaya kullanilacak jel miktarini gésteriniz (DIKKAT: HASTALARINIZI,
URUNUN GINGIVAL DOKULARA TEMAS ETMEMESINI SAGLAYACAK SEKILDE TASIRMADAN
YERLESTIRME KONUSUNDA EGITTIGINIZDEN EMIN OLUNUZ).

6. Hastaya drunidn kullaniis seklini kisaca anlatiniz, kullanma kilavuzunu veriniz ve kullanmadan once
tamamini okumasini isteyiniz.

7. Hastanizin baslangicta her l¢ giinde bir degerlendirme icin gelmesini isteyiniz.

8. Ortaya ¢ikabilecek istenmeyen durumlar hakkinda bilgilendiriniz:

e Oral irritasyon (gingiva, dil ve dudaklarda) ,jelin bu dokulara temasi sonucu ortaya cikar (plagin disina
tasirmayacak sekilde uygun miktarda jel koymanin 6nemini agiklayiniz).

e Soguk hassasiyeti ; tedaviye ara verildikten veya sona erdirildikten sonra 1 ila 3 giin iginde yok olur.

e Belirsiz bir hassasiyet, rahatsizlik, kullanamama ya da alerjik reaksiyon durumunda tedaviyi sona erdir iniz ve
dis hekiminizle temasa gegciniz.

e Amalgam dolgularin oldugu bélgelerde plak izerinde bir siyahlasma olabilir.

e Genel bir hassasiyet durumunda daima CLARIDEX 10% kullaniniz.

e Gingival bir reaksiyon sonucu servikal dentinin acija cikmasina bagh olara k gelisen hassasiyetler icin
CLARIDEX 10% kullaniniz ve beyazlatma plagini, iriiniin hassas bolgeye gelmemesini saglayacak sekilde
keserek bu bolgeyi koruyunuz.

e 1lila 2 gun bekleyiniz ve eger hassasiyet devam ediyorsa hastaya rtinii giin asiri veya 2 -3 giinde bir, plagi
1 ila 2 saat takarak kullanmasini sdyleyiniz.

Beyazlatmadan sonra:

1. Hassasiyet kontrolii yapin ve eger gerekliyse uygun sekilde endikasyon koyarak desensitizasyon yapiniz (
orn. Neutral Frutti-Fluor gel, G.H.F.,BIOPHAT ).

2. Hastanizi, tedavi ile elde edilmis beyazlamayi korumak igin, degerlendirme amagli dental muayenelerin ve
eger gerekliyse guclendirme seanslarinin dnemini anlatarak motive ediniz.

HASTA ICIN UYGULAMA KLAVUZU:
1. Her uygulamadan ©nce, dislerinizi, dis etlerini zedelememeye dikkat ederek dis ipiyle temizleyiniz ve
fircalayiniz. Gida artiklar1 beyazlatma isleminin sonuclarini bozabilirler.
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2. Beyazlatma plaginin en derin yerine, dis hekiminizin goésterdigi gibi kiicik bir miktar CLARIDEX
EVOLUTION ‘u diizguince yerlestiriniz.

icinde CLARIDEX EVOLUTION bulunan plag, disler jele iyice degecek sekilde hafifce bastirarak agiz icine
yerlestiriniz ve plagin yerine tam olarak yerlestiginden emin olunuz.

Tasan jeli gazl bez veya nemli kagit havlu kullanarak uzaklastiriniz.

Beyazlatma plagini dis hekiminizin tarf ettigi sekilde, talimatlara gére kullaniniz.

Onerilen siirenin sonunda plagi ¢ikartiniz ve dislerinizi fircalayiniz.

Plagin icindeki artiklari bir dis firgasi kullanarak dikkatle temizleyiniz ve onu temiz, serin ve havadar bir yerde
saklayiniz.

HASTA iCIN TAMAMLAYICI BILGILER:

Beyazlatma tedavisinin, i1sikla aktive olan drinlerin kullanildigi

w

No ok

ofis beyazlatma” gibi farkh turleri vardir.

e CLARIDEX EVOLUTION'u tiim talimatlari izleyerek yalnizca bir dis hekiminin gézetiminde kullaniniz .

e CLARIDEX EVOLUTION kullandiktan sonra 40 dakika sureyle bir sey yemekten kacgininiz. Yalnizca su
icebilirsiniz. Tedavi suresince kahve, ¢ay, kola bazli icecek ve boya ihtiva eden yiyecek ( genellikle dilin
Uzerini boyarlar) tiketiminden kagininiz.

e Tum tedavi sliresince sigara icmeyiniz ve alkollii iceceklerden uzak durunuz.

e Hamilelik ya da emzirme boyunca CLARIDEX EVOLUTION kullanmayiniz.

o Uriinii, serin bir yerde, giines isigindan ve nemden korunmus bir sekilde, orjinal kabinda, 15 ila 20 °C
arasinda bir sicaklikta muhafaza ediniz.(8°C nin altinda ya da 30 °Cnin ustiindeki sicakliklarda saklamak,
arindn viskozitesini etkileyerek bozulmasina sebep olabilir)

o Daha sonra 1sik almalarini 6nlemek igin siringalari sikica kapatiniz.

URUNUN AVANTAJLARI:
e Plakla kolayca uygulanir.
e Pratik bir tedavidir, hastanin ginlik rutinini bozmadan sirekli beyazlatma saglar.
e Baz dislere ya da bazi istenen alanlara uygulama olanag!.

URUNUN DEZAVANTAJLARI:
Bir dis hekiminin gézetimi olmadiginda ve verilen bilgiler takip edilmediginde hatali kullanihr.

KONTRAENDIKASYONLARI:

CLARIDEX EVOLUTION asagidaki durumlarda kullaniimamaldir:

Tedavi siresince sigara icmekten ya da alkolll icecek kullanmaktan vaz gecemeyen hastalar.
Pulpa hasari yuzunden kararmis disler;

Gingivitis, periodontal cerrahi hastalari.

Hamile ya da emziren kadinlar.

icerigindeki malzemelerden herhangi birine hassasiyeti oldugu bilinen hastalar.

Hassas disler.

Ekspoze kokler.

Agiz kurulugu icin ilag kullanimi.

UYARILAR:

Uriiniin uzun sireli kullaniminin pulpa tizerinde ko tii etkileri olabilir.
ileri derecede irritasyona ve gingivada hasara yol acabilir.
Hassasiyete yol acabilir.

Uriinle ilgili bir soru ya da 6neriniz varsa, uretici ile temasa geginiz.
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